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 حيوات النساء في الريف اليمني وعملهنّ غير المنظور
 

 سكينة هاشم. د: تقديم
 

 : مقدمة
. يــةجتماعلاوا يةقتصــادالاعلــى حــد ســواء مــن آليــات التنميــة وإنتاجهمــا عمــل المــرأة والرجــل يعتبــر 

 الدراســة،الحقــل تواجـه نــدرة فــي فــي التــي تقــوم بهــا فـي المنــزل أو المــرأة الريفيـة عمــال أولمـا كانــت 
حيــوات النســاء الريفيــات فــي الــيمن مــن خــلال مــن خــلال هــذا البحــث إلقــاء الضــوء علــى  حاولــتُ 
أدوار المــرأة خلالــه بالتــالي  حتســبتُ ولا ، هغالبــاً مــا يــتم تجاهلــلأنــه عمــل . غيــر المنظــورعملهّــن 

  .ضمن إنتاجية الرجل
مــرأة وعملهــا غيــر المنظــور، تــمّ التركيــز علــى تبيــان القيمــة الاقتصــادية والاجتماعيــة لإنتــاج ال ولقــد

ه العلاقة بين عبر تبيان، لهذا العمل دلالات الاقتصادية والاجتماعية المختلفةالتحديد على وكذلك 
قتصـادية خاطئـة امفـاهيم ، ومـا يتخلـّل ذلـك مـن وبين العادات والتقاليـد الاجتماعيـة السـلبية السـائدة

 .  ومكانتها في عملية التنمية في اليمن هادور الواقع الحياتي للمرأة وعلى سلباً على تؤثر 
 

 :وأدواتها منهج الدراسة
لمتعلقــة اجمــع المعلومــات وجــرى . المــنهج الوصــفي التحليلــيإلــى الميــداني اســتند هــذا البحــث 

خلال شهر  بالمرأة الريفية في اليمن وأدوارها  الاقتصادية والاجتماعية في إطار مجتمعها وأسرتها
وذلـك ، "من كبار السن"أربع نساء  معالمقابلة  تقنية متخداستُ كما  .٢٠٠٥يوليو من عام / تموز

الواقعــة فــي " أبــين"محافظــة : محــافظتين  مــن محافظــات الجمهوريــة اليمنيــة، وهمــابــين بالتســاوي 
الواقعــة فــي الجهــة الشــرقية مــن العاصــمة " مــأرب"محافظــة و الجنــوب الشــرقي للعاصــمة صــنعاء، 

بمعــــدل خمـــــس ، اً أميــــات مــــن المحــــافظتين أيضــــ نســــاء ١٠ة مــــع الاســــتمار  تخدماســــتُ و  .اليمنيــــة
أنفســهنّ ورأي  المســتجوباتآراء أســئلة الاســتمارة والمقابلــة وتناولــت . مــن كــل محافظــة مســتجوبات
  .عملهنّ مجتمعهنّ ب



 ۲ 

  
 :اليمنية الريفية ودورها الاقتصادي والاجتماعيالمرأة  : أولاً 

 إذ تشــــكّل . القوميــــة الشــــاملة -علــــة فــــي التنميــــة الوطنيــــةعتبــــر المــــرأة الريفيــــة أحــــد العناصــــر الفاتُ 
علــى بحيــث يعتمــد عمــل المــرأة هــذا . العمــل الزراعــي فــي الريــف اليمنــيالــذي يقــوم عليــه ســاس الأ

إلـى جنبـاً  وذلـك. وتخصـيبها وقلـع الجـذور والحصـادإعـداد الأرض مـن الأعمال الزراعية الحقليـة، 
رته فـي الريـف، بالإضـافة إلـى قيامهـا بكامـل الأعمـال كـان مقيمـاً مـع أسـفي حـال جنب مع الرجل 

 .الاهتمام بتربية الأطفال وتربية الحيوانات، وبالمنزلية

خـــارج  هـــالعملفعلـــي القيمـــة الاقتصـــادية عكـــس بشـــكل غيـــر أن النظـــرة إلـــى واقـــع المـــرأة الريفيـــة لا ت
إنتاجيــة وحرفيـــة فــي مشــروعات مــن ذلــك مــثلاً، عملهـــا . عمومـــاً وخــارج النشــاط الزراعــي أالمنــزل 
0Fصغيرة

 .وصناعة الأجبان ومشتقات الألبان وغيرها ها،نسجوبار والأصواف و الأكغزل  ١

وفــي حــين أن الأســرة والبيئــة المجتمعيــة التقليديــة لا تــزالان تعمــلان علــى اســتبعاد المــرأة وتهميشــها 
ات الاقتصــادية المتغيـر  عــن المجـال العــام، فـإن بعــض عبـر إقصــائها سياسـياً واقتصــادياً واجتماعيـاً 

القـيم الاجتماعيـة والثقافيــة  تطـويرفــي  تسـهم مسـتقبلاً قـد  المـؤثرة سـلباً علـى معيشـة الأســرة الريفيـة 
تعلــيم المــرأة ب –مجتمــع الرجــال  –المجتمــع التقليــدي بمعنــى التعويــل علــى قبــول . إزاء نشــاط المــرأة

 ضـمنمشـاركة المـرأة اليمنيـة رت ولـئن اعتبـ. مـع تزايـد حجـم الأسـر الريفيـة الفقيـرة ، لاسـيماوعملها
 . اً ومحدود زال ضئيلاً لا يفإن حجم مشاركتها  ،المتغيرات الاجتماعية التي ارتبطت بدولة الوحدة

، عهــا إلــى تفعيــل مشــاركتها فــي المجــال العــامالمــرأة الريفيــة عــن تطلّ فــي الوقــت الــذي عبّــرت فيــه و 
في مجـالات الأعمـال والأنشـطة غيـر  -ةكما في معظم البلدان العربي-في اليمن تهاأنشط اندرجت

تقـع فـي القطاعـات غيـر  النسـاء فـي الـيمنن غالبيـة أعمـال لأالمأجورة وغير المحسوبة إحصـائياً، 
هـذا بالإضـافة  .ينفـذ إليهـا التسـجيل الرسـمي، ولا الرسمية البعيدة عن الملاحظـة المكتبيـة والإداريـة

. عن الحياة العامـةوعزلها في قوقعة المرأة من تأثير عادات والتقاليد السائدة في المجتمع ما للإلى 
أو عـدم دقـّة المعلومـات بل انعدام الدراسات والبحوث المتخصصة في هذا المجال،  ، لاندرةولعلّ 

علـــى افتراضـــات غيـــر واقعيـــة  مبنيّـــة  تجعـــل هـــذه المعلومـــاتغالبـــاً مـــا  ،وجـــدت فـــي حـــال ،الموثقّــة
 .لرجلمن المرأة وا وغير شاملة لأدوار كلّ 

١٩٩٨تقرير التنمية البشرية في اليمن لعام  ولقد أشار 1F

القـوى العاملـة مـن الجنسـين نسـبة إلى أن  ٢
 نحـو ١٩٩٤عـامبعـد أن بلغـت هـذه النسـبة ، من إجمـالي السـكان% ٢٥،٤حوالي  تبلغفي اليمن 

للرجــال % ٢٩،٩وتوزعــت تلــك النســبة بــين . ســنة فــأكثر ١٥ســن مــنالســكان مجمــوع مــن % ٣٧
                                                 

، المؤتمر الوطني دراسة ميدانية تحليليه ،أوضاع المرأة الريفية وقضايا النوع الاجتماعي :ملخص دراسة بعنوان ،فؤاد، الصلاحي - ۱
  ".۲۰۰۳مارس  ۱۰-۸، صنعاء، "المرأة شريك أساسي في التنمية"ثاني للمرأة ال
 
 .۲۰ص ، ۱۹۹۸ ،وزارة التخطيط والتنمية اليمن، تقرير التنمية البشرية ،  - ۲



 ۳ 

إلى  إنتاجيتها الذي قد يكون عائداً و  عمل المرأة الريفية نسبةتدني مما يعني . للنساء%٧،٦وحوالي
التركيـــب العمـــري الفتـــي للســـكان وإلـــى ضـــآلة مشـــاركة الإنـــاث فـــي قـــوة العمـــل نتيجـــة لعـــدة أســـباب 

حـال  ي الـذ، وثقافيـاً  العادات والتقاليد الاجتماعية السائدة وتدني مستوى المرأة اليمنية تعليمياً ،منها
 .دون انخراط المرأة في الأعمال المنظورةبدوره 

 :مساهمة المرأة في الأعمال الزراعيةنظرة حول  
هطــول  يعتمــد علــى(علــى الغالــب  نظــام مطــريّ أنــه النظــام الزراعــي فــي الــيمن عــن مــن المعــروف 

تعتمـد فـي التـي و لأرض المزروعـة بالمحاصـيل إذ  تقـدّر نسـبة ا. )بالدرجة الأولىوتدفقها الأمطار 
مليـون  ١،١مـن مجمـوع مسـاحة الأرض المزروعـة  المقـدرة بنحـو% ٦٣بنحـو ريها على الأمطـار 

2Fمن الإنتاج النباتي والحيواني الموصوفة بأنها تقوم على الاعتماد المتبادل بين كلّ و هكتار، 

مما  .٣
قســوة الحيــاة  ســبببنتــاج الزراعــي جنبــاً إلــى جنــب مــع الرجــل، الإمســاهمة المــرأة الريفيــة فــي قــد يفسّــر 

مـن حيـث صـعوبتها جعلت المرأة والرجل يقومان بأعمال مشتركة مضنية تزيـد التي  الطبيعة في الريف
علمـاً بـأن غالبيـة قـرى . وقسوتها عن تلك الأعمال التـي يقـوم بهـا الرجـال والنسـاء فـي الوسـط الحضـري

فيهــا تشــكّل الزراعــة  تــزال  ولاعيــدة كــل البعــد عــن نمــط العــيش فــي الحضــر، الريــف اليمنــي لا تــزال ب
أباهـا وزوجهـا جنبـاً إلـى جنـب فـي  إذن،  تـزال  تشـارك لاالمـرأة اليمنيـة .العمود الفقري للحياة في الريف

3Fالأعمال الزراعية

تلعب دوراً في إنتاج الغذاء الزراعي وهـو مـا يشـكل العمـود الفقـري للأمـن " فهي .٤
4Fالغذائي

 .5F٦"في الأعمال الزراعية والمنزلية يومياً " ساعة١٦"حوالي" وتنفق كذلك، "٥
يؤكـد و  . تشير بعض الدراسات إلى أن المـرأة الريفيـة تقـوم بالأعمـال الحقليـة أكثـر مـن قيـام الرجـل بهـاو 

إسـهام المـرأة الريفيـة فـي موسـم الحصـاد قـد تجـاوز إسـهام الرجـل حيـث لا تـزال  "على أن  أحمد الصياد
ي الـذي تشـترك فيـه معظـم نسـاء القريـة أو نسـاء العائلـة، قرى الريف تشـهد حتـى اليـوم الحصـاد الجمـاع

 ة وعزيمــة، وينســيهنّ علــى مواصــلة الجهــد بهمّــ نّ وهــنَ يــرددن الأهــازيج والأغــاني الشــعبية بمــا يســاعده
بــأن نشــاط المــرأة الريفيــة يســتغرق ناهيــك  .6F٧"المعانــاة والأتعــاب التــي يحتمهــا عمــل الأرض وحصــادها

في حين أن الأعمال المناطة بالرجل هي أعمال موسمية مثـل . الليل منها اليوم بكامله وجزءاً من
 . موسم الحرث والدرس

 

                                                 
ا عبد الولي ، بحوث اقتصادية عربية، واقع المرأة الريفية ودورها الاقتصادي في الزراعة، مجلة عربية تصدرههزاع مقبل،   - ۳

 .۸٥اللجنة العربية للبحوث الاقتصادية، السنة الثامنة، العدد السابع عشر، ص 
 .٤۳، ص ۱۹۹٥دار المدى ، بيروت، ، ۱طالمرأة اليمنية وتحديات العصر، : أحمد الصياد،٤
 .۹٥، ص ۱۹۹۸سياسة إستراتيجية النوع في مجال  الزراعة والأمن الغذائي، يوليو : شهيدةالباز،  ٥
 
 .۹٥السابق نفسه، ص  المرجع - ٦
 . ٤۱، ص م س: أحمدالصياد،  - ۷



 ٤ 

 :الأعمال الحقلية التي تقوم بها المرأة
الأحواض الرملية، واستخدام  بناءاقتلاع الأعشاب الضارة بالبذور، و " فيالعمل في الأرض يتمثّل 

ــــيم ا ــــز المصــــاطب، وتقل ــــتلاع الأعشــــاب، الأســــمدة ومــــواد الوقايــــة، وتجهي ــــة، واق لأغصــــان الخميل
والحصــاد والــدرس، وتخــزين المنتجــات، وإدارة مخــازن العائلــة، واختيــار البــذور، ونقــل المحاصــيل، 

 .7F٨"وإبعاد الطيور عن المحاصيل وثمرة المحصول، كما يساعدنَ في إعداد  الأرض والتخطيط
س والتســـويق بينمـــا تقتصـــر هـــذه بعـــض المنـــاطق الريفيـــة تقـــوم النســـاء بأعمـــال الحراثـــة والـــدر وفـــي 

يؤكد ذلك غـانم  فـي دراسـته عـن دور المـرأة فـي التنميـة، . الأعمال في مناطق أخرى على الرجال
أن المرأة الريفية تقوم بحرث الأرض وإعدادها وتسويتها، والبذر والري، والتسميد، "ذكر فيها والتي 

 8F٩.وغيرها من الأعمال
يفيــة تختلـف نســبياً مــن منطقــة إلـى أخــرى فــي الجمهوريــة اليمنيــة، ولاشـك أن هــذه الأدوار للمــرأة الر 

عمليــاً لكــن مــن دون أن تكــون ومـن محافظــة لأخــرى لكنهــا تحتســب علــى أنهـا ذات مــردود مــادي، 
 .الكلفةة محسوب

 : العمل في تربية الحيوانات
ة الحيوانيـة التـي تساهم المرأة الريفية اليمنية بشكل كبير وأساسي في كل جزئيات تربية أنواع الثـرو 

وتجميعهــا، إنتــاج الأعــلاف هــي فــي هــذا المجــال الأعمــال التــي تقــوم بهــا وأبــرز  .تمتلكهــا وأســرتها
تجميـع المـواد الغذائيـة ومـن ل وجهـداً  ، ممـا يتطلـب مـن المـرأة وقتـاً للحيوانات وذلك بغرض إطعامها

 هـابتحزيم أو قيامهـالمنـزل، مـن الحشـائش الضـارة بالحيوانـات التـي تعنـى بتغـذيتها فـي ا هـاتنقيتلثم 
ـــى الأمـــاكن المخصصـــة  هـــاونقل هـــاوربط ـــل ل ارهار ضـــطّ التخـــزين، و لإل لعمـــل فـــي حقـــول الغيـــر مقاب

 .حصولها على علف لحيواناتها وأسرتها
مــن الحيوانــات  ابالإضــافة إلــى ذلــك تقــوم المــرأة الريفيــة بإحضــار الحيوانــات إلــى المراعــي وحمايتهــ

الأبقــار يوميــاً باليــد، المــرأة الريفيــة أيضــاً  تطعــمو . ورعايــة صــغارها كمــا تقــوم بتوليــدها ؛المفترســة
. نقلهــا إلــى المخــازن للاحتفــاظ بهــا كســمادتو ) المخلفــات الصــلبة(خــرج الــروثتف الحظــائر و وتنظّــ

 .   للوقود المنزلي اً ليصبح صالحه جزء من تلك المخلفات وتكوير  تدويرتقوم بومن ثمة 
ولا   ،اً نفقه المرأة الريفية في إطعام الأبقار يدوياً بثلاث ساعات يوميويقدر الباحثون الوقت الذي ت

، هـذا بالإضـافة إلـى اً ما تنفقه مـن الوقـت فـي تـوفير العلـف للحيوانـات عـن أربـع سـاعات يوميـ يقلّ 
9Fتسمين الأغنام وحلبها والخروج بها إلى الحقول فيمسؤولياتها الخاصة 

١٠. 

                                                 
 .۱۰۲-۱۰۰ ص سا ص م: عبد الولي هزاع مقبل، - ۸
، جامعة العلوم ۱۹۹۹دور المرأة اليمنية في التنمية الريفية، الدراسات الاجتماعية، العدد الثامن: عبد الرحمنأحمد،  غانم - ۹

 .۲۷والتكنولوجيا، ص 
 -وزارة الزراعة، ورقة عمل قدمت إلى ورشة العمل التدريبية ،"لمرأة ودورها في حماية البيئة وتحسينهاا"، : أفراح المحفدي، - ۱۰

 .۳٤، ص ۲۰۰۰، مايو صنعاء الإدارة العامة لتنمية المرأة الريفية،



 ٥ 

ة الريفيـة بتربيتهـا علـى سـبيل المثـال الأغنـام والمـاعز والأبقـار ومن أهـم الحيوانـات التـي تقـوم المـرأ
10Fلخ، كما تقوم بتربية الطيور الداجنة، مثل الحمام، والدجاج والأرانبإ...والحمير

١١. 
وبما أن نمط الإنتاج الزراعي السائد الـذي يعتمـد علـى زراعـة المحاصـيل وتربيـة المواشـي لا يـزال 

بمرحلة انتقاليـة نحـو التحـديث، فـإن اسـتخدام  لرغم من كونه يمرّ واسع الانتشار في اليمن، وعلى ا
المواشي للعمل في الحقول وجمع مخلفاتها لاستعماله في التسميد والطاقة المنزلية، كذلك منتجات 

 .ل جزءاً هاماً من الاقتصاد المنزلياللحوم والألبان لا زالت تشكّ 
 سـتثماراً مهمـاً لأنها تشكّل ا. معيشة الأسرة الريفيةب المواشي والمتاجرة بها تعلق وجوديوبناءً عليه  
كمــا تعتبــر الأغنــام والأبقــار أحــد مصــادر دخــل . فــي آن معــاً  وســيلة نقــل وقــوة رئيســية فــي العمــلو 

11Fالمواطن في الريف وخصوصاً في حالات  ارتفاع أسعارها في الأسواق الأسبوعية

١٢. 
ســيلة الأولــى والمناســبة لنقــل المحاصــيل والميــاه، الو لأنهــا أمــا تربيــة الحميــر فلهــا أهميتهــا الخاصــة 

فيمـا . تربيـة الأبقـار الناتجـة عـنربيتها لا تحتاج إلـى عنـاء كبيـر مقارنـة بالأعمـال المضـنية لأن تو 
أحـد مصـادر الـدخل الثابـت بالنسـبة ، وتشـكّل لحـوم والّ   لبـيضلتربية الـدواجن حاجـة المنـزل تؤمن 

 .بانتظام يع منتجاتهنّ لواتي يقمنَ ببللنساء الريفيات الّ 
بهـا فـي الكبيـرة العنايـة  وتسـهم. إنتـاج الحليـب واللحـومفـي تربيـة الأغنـام والمـاعز ستفاد من هذا ويُ 

وتقـوم المـرأة بإضـافة حليـب الأغنـام والمـاعز إلـى حليـب البقـر . وزيادتـه تنويع دخـل الأسـرة الريفيـة
دخـــار بعـــض ء هـــذه المنتجـــات وإ راعـــدم شـــيـــدفع بالأســـرة إلـــى  ممـــا .لـــبن والســـمنبغـــرض إنتـــاج الّ 

 .الأموال
الأسرة الريفية اليمنية تعتمد على تربية الحيوانات اعتمادا أساسـياً فـي العمـل الزراعـي،  ولئن كانت

المـرأة اليمنيـة ؛ الأمر الذي يفيد بالقول إن قع على عاتق المرأةت تلك المسؤوليات والمهام  كلّ فإن 
فـي ميـادين  اً بمعزل عن المشاركة في اقتصاد الأسـرة،  خصوصـالريفية لم تكن في يوم من الأيام 

 حتـىفـي الحيـاة الاقتصـادية، ها منـذ زمـن بعيـد إسـهامات يشـير إلـىلجهد وأن هذا ا. العمل الزراعي
أن عمــل تشـير إلـى التقــديرات  حتـى ان بعـض .قبـل احتسـاب مشـاركة المــرأة الحضـرية فـي التنميــة

  .عمل الرجل الريفيأحياناً، بمختلف مراحله  الزراعي يفوقالمرأة الريفية اليمنية في المجال 
 

 :ساهمة المرأة الريفية في الأعمال المنزليةم
تربيـة الحيوانـات، فإنهـا أو فـي المـرأة الريفيـة فـي الحقـل  اقـوم بهـالتـي تبالإضافة إلـى كـل الأعمـال 

ـــ ـــة للأســـرةإعـــداد المســـتلزماعـــن ولة الرئيســـية عـــن أعمـــال المنـــزل و ؤ المســـ اً تعتبـــر عملي  . ت المنزلي

                                                 
 .۳۰س، ص   م: عبد الرحمن أحمد غانم، - ۱۱
، منظمة أوكسفام، كانون الأول، .ي.الزراعية والحيوانية في جدور المرأة في الثروة : كاترينبيجفيلد،  و آن ماري اكربون، - ۱۲

 . ۱۹۹٥ديسمبر، 



 ٦ 

كما تقوم بجمع  .جلب الماء بمختلف الوسائل من مناهل قريبة أو بعيدةتالملابس و فتطبخ وتغسل 
بنظافــة المنــزل، إلــى جانــب أيضــاً تعنــى وهــي . ظهرهــاعلــى علــى رأســها أو  الحطــب ونقلــه حمــلاً 

، إن كانـت قـد اً تهم تعليميـتربية أطفالها والاهتمام بهم وتلبية جميع متطلباتهم ورعايفي مسؤولياتها 
 .أخذت قسطها من التعلم 

 -بحسـب ميولهـا وقـدراتها الفنيـة والمهنيـة-أيضـاً أن المرأة الريفية اليمنيـة تقـوم وتجدر الإشارة إلى 
بعض الصناعات المنزلية البسيطة المرتبطـة بالمحصـول الزراعـي  ،ة أنشطة منزلية أخرى مثلبعدّ 

وهــي تقــوم . أعمــال الدباغــة والغــزل والحياكــة والتطريــزو اليدويــة، وغيرهــا مــن الصــناعات التقليديــة 
 . مبادلتها تلبيةً لاحتياجات الأسرةأو السلع  الأعمال من أجل بيعبهذه 

 للعمل بين النساء والرجالالتقسيم الاجتماعي خصوصية : ثانياً 

ونوع المحصـول،  يقوم تقسيم العمل الاجتماعي في الريف اليمني على النوع الاجتماعي، والعمر،
 . والعمل الموسمي وأدوات العمل

نــاك تقســـيم اجتمـــاعي للعمـــل بــين النســـاء والرجـــال فـــي الأعمـــال فعلــى صـــعيد النـــوع الاجتمـــاعي ه
ي الحـرث والتســويق بالإضـافة إلــى بــذر الأرض فــالرجـل التقليديــة  بحيــث تنحصـر مهمــةالزراعيـة، 

بينما تتحمل المرأة مسؤولية التخـزين  ."ميةالأعمال الموس"، لاسيما وحصادها ومعالجة المحاصيل
وتزداد الأعباء المنوطة بها في حال هجرة الرجل وخاصة في المناطق التـي تعتمـد علـى الأمطـار 

التــي فــي الــري فتصــبح مســؤولية المــرأة القيــام بجميــع المهــام الزراعيــة التــي كــان يتحملهــا زوجهــا و 
12Fتلخصها سنتيامنتي

- :في الجدول الآتي ١٣

 سيم الأعمال بين النساء والرجال في الريف اليمنيجدول تق

 يقوم بها الرجال وأحياناً النساء عمليات الحرث
 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عمليات البذر

 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عمليات التجفيف
 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عملية الحصاد
 الرجال وأحياناً النساء يقوم بها عملية الدرس
 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عملية الغربلة
 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عملية التسميد

 .تقوم بها النساء وأحياناً الرجال عملية جمع الجذور

                                                 
، ۱۹۸۳المجموعة الاستشارية للجهاز المركزي للتخطيط، ابريل صنعاء، النساء والتنمية بالجمهورية العربية اليمنية،: سنتيامنتي - ۱۳

 .٦۰ص 
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 .تقوم بها النساء عملية تنقية الأعشاب الضارة
 عملية رش المبيدات الكيماوية 

 كيماويوالسماد ال
 .يقوم بها الرجال

هذا فيما يتعلق بالعمل الزراعي، أما بالنسبة لتربية الحيوانات فانها تقع بأكملها على عاتق المـرأة، 
كمــا ســبقت الإشــارة إلــى  إضــافة إلــى الأعمــال المنزليــة ورعايــة الأطفــال وجلــب الميــاه ومــواد الوقــود

 . ذلك

والتـي فـي المجتمـع اليمنـي السـائدة لعـادات العائليـة فعائد إلـى ا لعمرعلى أساس اتقسيم العمل أما 
إذ بالإمكـان أن  .اتالنسـاء حسـب السـن، وحسـب الاحتياجـ بـينالأسـرة الواحـدة تحتّم توزيع أعمال 

المـرأة الكبيـرة فيما تقـوم تتولى امرأتان شؤون البيت ورعاية الماشية، بينما تعمل الأخرى في الحقل 
 فيوكــــل إليهــــا أمــــر الاهتمــــامأمــــا المــــرأة الولــــود  .ات الخزفيــــةبــــبعض الصــــناع أو برعايــــة الماشــــية

لتــي االشــابة الأعمــال الشــاقة  الفتــاةوتتحمــل  .بالأطفــال وإعــداد الطعــام وتنظيــف الملابــس والمنــزل
تتـولى جمـع الحطـب، العمـل فـي الحقـل، نقـل المـاء مـن مسـافات بعيـدة، و ، مثل تتطلب جهداً كبيراً 

13Fتقريـب مسـتلزمات أعمـالهنّ  لجهةالنساء  لّ مساعدة كمهمة الصغيرة الفتاة 

حسـب الفتيـات فتقـوم  .١٤
" بإحضــــار المـــاء والوقــــود ورعـــي الماشـــية وإرواء الحيوانــــات وصـــنع الســــماد مـــن الــــروثدراســـة لهـــزاع 

بعض المهـام بـالنساء الأكبر سناً بتحضـير الطعـام و تقوم ، ونقل المحاصيل، بينما )مخلفات الحيوانات(
إطعـام الأبقـار وحلبهـا واسـتخراج مشـتقات الألبـان، كالزبـد والسـمن ، إلـى جانـب الحقلية حسب مواعيـدها

ات فتــارة يقمــن بمطــاردة الطيــور عــن أمــا النســاء المســنّ  .وصــناعة الأجبــان وإدارة مســتودعات الحبــوب
تنقيـة و بـذر البـذور، ك المحاصيل واختيار البذور والعناية بالأطفال، وتارة يؤدين بعض الأعمال الخفيفـة

14Fعشاب الضارة، وأعمال التجفيف بمساعدة الأطفالالأ

١٥. 

فـي الغالـب لا تقـوم بجنـي المحاصـيل ، فـإن المـرأة نـوع المحصـول وفي ما يخصّ تقسيم العمل حسـب
، ويســتثنى مــن ذلــك محصــول القطــن فــي )القــات، الــبن، العنــب وغيرهــا مــن الفواكــه(وزراعتهــا  النقديــة

. زراعـة القـات فـي جبـل صـبر بـالقرب مـن مدينـة تعـز ا عـنتهامة لأنه يحتـاج إلـى يـد عاملـة كثيـرة عـد
وربمــا كــان . فــي زراعــة الخضــرواتلكــن لــيس منــذ زمــن بعيــد أمــا نســاء منطقــة عمــران فــإنهن يشــاركن 

 .معدل هجرة الرجالازدياد إلى ذلك عائداً 

ا فــإن النســاء يســاعدنَ فــي جمــع الأعشــاب الضــارة مــن حقــول مــيــريم ورداع ومــا جاوره تــيمنطقوفــي 
الرجـل لأن فـي الإنتـاج السـلعي، عمومـاً أن تقسـيم العمـل يحـول دون مشـاركة المـرأة  والملاحـظ . القات

                                                 
 .۱٦٤منية، مرجع سابق، ص المرأة والتغير في الجمهورية الي: كيرين إليزابيث، سيجر - ۱٤
 .۱۰۰م س، ص : عبد الولي هزاع - ۱٥



 ۸ 

إنتـاج المحاصـيل مهمـة لريفيـة فيمـا تقـع علـى عـاتق المـرأة ا ول عن إنتاج المحاصيل النقديـة،ؤ مسهو ال
 .المعيشية

ففــي فصــل . نتيامينتيســ هــذا وتختلــف أعمــال النســاء الريفيــات حســب الموســم كمــا أشــارت إلــى ذلــك 
الشتاء يقمنَ بإعداد التربة للزراعة، عن طريق تسميدها وإزالة الأعشاب الضارة والجذور، ومـن ثـم 
يقمــن بعمليــة البــذر والتشــتيل والتعشــيب خــلال فصــل الصــيف، ومــن ثــم جمــع المحصــول وحملــه 

15Fوتخزينه

١٦. 

الأدوات الزراعية قتصر على فتدوات العمل التي تستخدمها المرأة الريفية في الحقول أما عن أ
16F)المنجل، الفأس، اليد(التقليدية 

الآلات التي تحملها البهائم  بعض، إلى جانب استعمالها  ١٧
 ).كالمشبر والمحراث وغيرها(والأبقار أو الجمال 

إذ أشـارت تسـع نسـاء مـن . وقد بيّنت الدراسة الميدانية أن هنـاك أعمـالاً لا تمارسـها النسـاء عمومـاً 
البنــاء ونعــل مــواده همــا مــن الأعمــال التــي لا اء العشــر الّلــواتي جــرى اســتجوابهنّ إلــى أن بــين النســ

تمارسها المرأة  في العادة  في أكثر من محلة وقرية، باستثناء بعـض النسـاء اللـّواتي تعـودن القيـام 
ال وينطبـق الشـيء نفسـه علـى ذبـح الأغنـام  والأبقـار الـذي يُعتبـر كـذلك مـن الأعمـ. بهذه الأعمال

هـذا بالإضـافة إلـى بعـض الأعمـال التـي تتطلـّب مجهـوداً . المخصّصة للرجال،  فتُعفى منها المرأة
كبيراً، والتي تغدو غير مقبولة ولا يستساغ للمرأة القيام بها، من ذلك مـثلاً، حـرث الأرض بواسـطة 

 .الثور

 :علاقة عمل المرأة بمكانتها الاجتماعيةفي : ثالثاً 
لاسيما الأعمال الكثيرة التي  ،إسهامات المرأة الريفية في الميادين الاقتصاديةم لئن بيّن كل ما تقدّ 

الأعمـال فـإن  تقوم بها والتي تؤثر كثيراً في الاقتصـاد المنزلـي مـن غيـر أن تكـون مدفوعـة الأجـر،
لأن عمل المـرأة الريفيـة لا . مكانتها الاجتماعيةهذه لم تؤثر في تحسين النظرة إلى غير المنظورة 

ــذا لــم يعــطَ هــذا العمــل . يــزال يعتبــر مــن الواجبــات المتعــارف عليهــا حقــه فــي الحســابات القوميــة ل
. المسـجل فـي القطـاع الرسـمي ،المـرأة المـدفوع عمـل بل يقتصـر الأمـر علـى ذكـر. والناتج المحلي

ي المـرأة الريفيـة فـأهميـة دور ؤكـد تأن وثائق المؤتمر الوطني للسياسات السـكانية وعلى الرغم من 
 إذ ثمـة إجمـاع. في المجتمـع اليمنـي مجال العمل الزراعي إلا أن هناك تناقضاً في فهم هذا الدور

تعــارض هــذا الفهــم مــع لكــن فــي ظــلّ فــي النشــاط الزراعــي وتعــدد مهامهــا فيــه،  المــرأة  لــى دورع
فالرجـــل هـــو صـــاحب الـــدور  .الاتجاهـــات الاجتماعيـــة الســـائدة لـــلأدوار التـــي تؤديهـــا المـــرأة الريفيـــة

                                                 
المرأة والعمل والسكان والتنمية في الجمهورية اليمنية، صورة المرأة اليمنية في الدراسات الغربية، المعهد الأمريكي : سنتيامينتي - ۱٦

 . ۱٤۹للدراسات اليمنية، سلسلة دراسات، ترجمة أحمد جرادات، ص
 . ۲٤دور المرأة في الثروة الزراعية والحيوانية في الجمهورية اليمنية، ص : ينآن ماري كاتر - ۱۷



 ۹ 

عنــدما يســأل و . الاقتصــادي وهــو المعيــل لأفــراد الأســرة، ممــا لا يتفــق مــع واقــع المــرأة بصــورة عامــة
أهميته تكون الإجابة المباشرة عمل البيت ورعاية النشء والتحطيـب و الفرد عن عمل المرأة الريفية 

ي والمتعـــدد للمـــرأة ودورهـــا فـــي وجلـــب المـــاء والتعشـــيب، بينمـــا لا يلقـــى الضـــوء علـــى الـــدور الحقيقـــ
17Fالزراعــة

فيمــا يحتكــر الرجــل تســويق المنتجــات، حتــى إذا كــان المنــتج المبــاع قــد أنتجتــه المــرأة  .١٨
ولا يقتصــر الأمــر علــى عــدم احتســاب دورهــا وجهــدها فــي التنميــة بــل يــتم تجــاوز ذلــك إلــى . نفســها

رسـة الـدور الاجتمـاعي الـذي حرمانها من حق التصرف في إنتاجها ومن المشاركة في العائد ومما
 .يتناسب مع دورها الكبير في العملية الإنتاجية

ــم تــؤثروبــذلك  مكانتهــا فــي فــي تحســين المشــاركة الفعّالــة للمــرأة فــي الأعمــال الزراعيــة المختلفــة  ل
تلـك بهـا الكامـل فـي التصـرف حقّ ، لاسيما وأنها لا تزال محرومة من الملكية ومـن الأسرة والمجتمع

 . الملكية
 

 : أوقات النساء من خلال عملهنّ المنزلي :رابعاً 

الأعمال المنزلية مسار : مسارينعمل النساء في الريف اليمني اتّخاذ بيّنت الدراسة الميدانية 
مستجوبات من مجموع  ٨إذ أشارت . ومسار الأعمال المنزلية الموسمية واليوميةالاعتيادية 

مهما  ،للوجبات الثلاث لكل أفراد الأسرة ياً طعام يومأن الطبخ وإعداد الإلى  المستجوبات العشر
من أهم الأعمال المنزلية  اليومية، فالطبخ هو . يعتبر من مسؤولية المرأة ،كبر حجمها أو صغر

إذا ما  اً ، وخصوصاً ثلاث ساعات إلى أربع ساعات يوميالما يقارب النساء  وقد يستغرق من
يستغرق  الذي قدتنظيف الأواني ب نّ يلي ذلك قيامه ).بزأي الخ(بخبز العيشالواحدة منهنّ انفردت 

تنظيف المنزل مرة يلي ذلك . أربعين إلى ستين دقيقة، أي بمعدل ساعة بعد كل وجبةمنهنّ بين 
مسؤولية  أما. أربع ساعاتو ثلاث ساعات جلب الحطب بين تغرق فيما يس .واحدة في اليوم

  .ستغرق ساعة واحدة فقطفتالعناية بالأطفال 

يستغرق ساعتين ما وعادة النساء أيضاً، ة التي تقوم بها الأعمال المهمّ من  يُعتبر غسل الملابسو 
  .العشر اللّواتي تمّ استجوابهنّ نساء ال إلى ثلاث  ساعات من زمن

مستجوبات من مجموع المستجوبات  ٦، فأشارت المنزلية الموسمية واليوميةأما بالنسبة للأعمال 
، وأن جلب ة مرات في اليوم الواحدالماء من أماكن بعيدة إلى المنازل عدّ بن يجلأنهن  العشر إلى

غالباً ما يقمن بهذا و  . مابين ساعة إلى ساعة ونصف الساعة ذهاباً وإياباً المياه يستغرق منهنّ 

                                                 
 .۱۹۹۸المؤتمر الوطني الأول للسياسات السكانية في الجمهورية اليمنية، ص  - ۱۸
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مواسم الجفاف حين تتوقف الأمطار وتجف الينابيع القريبة بالذات أو في الشتاء  في موسمالعمل 
 .المخزون المنزلي ذويُستنفَ 

 إلـــى أن تحضـــير الســـمن يعتبـــر مـــن أعمـــالهنّ هـــذا وأشـــارت نســـاء ثمـــانٍ مـــن بـــين النســـاء العشـــر 
سـتخرج يُ لكـي تحضـير اللـبن بحيـث يجـري . الموسمية التي يقمنَ بها في المنـزل بعـد حلـب الأبقـار

ســاعتين أو عة ســابب وقتــاً يقــدر نتاجيــة تتطلّــإعمليــة وهــي . حاجــة الأســرة منــه الســمن وبيعــه لســدّ 
 . أحياناً إذا كانت كمية السمن المستخرج كبيرةأكثر و 

 : أوقات النساء من خلال عملهنّ في الحقل
مــن الأعمــال التــي همــا ن حصــاد المزروعــات وجنــي المحصــول مــن الثمــار نســاء إلــى أ ٧أشــارت 

ــاً طــويلاً جــداً قــد يمتــد العمــل فيهمــا مــنهنّ يســتغرق التــي فــي الحقــل و  يقمــن بهــا إلــى منتصــف وقت
أشرنَ إلى أن هذا العمل قـد ثلاث نساء فقط . سحسب حجم الأرض  وعدد المغرو ، وذلك بالنهار

 ". الصباح إلى المساءمن "يمتدّ قد  أطولأحيانا وقتاً   نّ يستغرق منه
ــاً  ٥-٤بــين (المزروعــات وقتــا أطــول وجهــدا أكبــرويســتغرق ســقي هــذا  لاســيما إذا  ،)ســاعات يومي

وأكدت النساء أن هذا العمل هو . روى من مياه الينابيع والجداول الصغيرةزارع تُ كانت الحقول والم
مـن أهــم الأعمــال الزراعيـة للمــرأة فــي الحقــل إلـى جانــب غــرس الأشــجار الـذي يســتغرق العمــل فيــه 

يسـتغرق  وإن كـانحـرث الأرض مـن الأعمـال الأقـل أهميـة في حـين يُعتبـر . ساعان ٦إلى  ٥من 
 . لكن في أوقات معيّنة وليس بشكل دائمساعات  ٤إلى ٣ أحياناً بين منهنّ 
سـتغرق النسـاء، والـذي يالتي تقـوم بهـا شبه اليومية قطع الأعلاف للحيوانات فهو من الأعمال أما 
 . ساعات يومياً  ٨وقتاً طويلاً يمتد إلى هنّ من
 

فأجمعــت . يضــاً أشــارت إليهــا النســاء أ موســمية ويوميــة مختلفــة للمــرأة خــارج المنــزلوهنــاك أعمــال 
طبيعـة هـذا  وعلى اخـتلاف ،في المزارع، أي خارج المنزل طبيعة أعمالهنّ اختلاف  غالبيتهنّ على

مــن أكثــر المواســم مــثلاً،  يكــون موســم جمــع المحصــولف . مــن جهــة أخــرى العمــل بحســب المواســم
إعـداد فيهـا سـاعات بمـا  ٨إلـى ٧إلى فترة أسـبوع أو أسـبوعين، بمعـدل  هذا العمل، وقد يمتد إرهاقاً 

 .لعمالة المساعدة من الرجال والنساءل الطعام 
في السوق الأسبوعي يعتبر مـن الأعمـال عند الحاجة بيع المواشي  وأضافت ثلاث مستجوبات إن

هـذا . لكن عملية البيع والتسوق إن تمت تستغرق نهـاراً كـاملاً . الموسمية التي نادراً ما توكل إليهنّ 
وحصـد خارج المنزل مثل قطف الثمار  لنساءوسمية أخرى تقوم بها ابالإضافة إلى وجود أعمال م
 . وترتيب الأشجار، وغرس البذور في الوقت المخصص لغرسها المنتجات الزراعية الموسمية،
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 : في الوقت المخصَّص يوميّاً لتربية الحيوانات
، المـاعز، الأبقـار، الأغنـام المسـتجوبات إلـى أن الحيوانـات التـي يقمـن بتربيتهـا هـي أشارت غالبية

وتتركّــز هــذه الرعايــة فــي إطعــام هــذه الحيوانــات وإشــرابها، وإحضــار الأعــلاف لهــا مــن . والــدواجن
المــــزارع والمراعــــي، وإزالــــة المخلفــــات مــــن أمــــاكن إقامتهــــا، وكــــذلك حلــــب الأبقــــار وإنــــاث الخرفــــان 

 ..والماعزوتجميع محاصيل البيض
 : ورعايتها هي كالآتيالحيوانات مسؤوليتهنّ عن  نهنّ تستغقرها مالتي الزمنية ة لمدّ وأضفن إن ا

 الأبقار ساعات يومياً للعناية ب ٤إلى  ٣بين  •

ساعات لرعاية الأغنام فـي المراعـي والـتلال وحـواري القـرى، وكـذلك لرعايـة  ٦إلى  ٥بين  •
 .الماعز والاهتمام به

ض ورعايـــة لرعايـــة الـــدواجن، بمـــا فـــي ذلـــك تجميـــع محصـــول البـــي) ســـاعة( ٢إلـــى  ١بــين  •
 ).صغار الدواجن(الكتاكيت

 
 :المرأة الريفية من منظور الذات والمجتمع:  خامساً 

تعمـل  فالمرأة بـرأيهنّ . جداً  تينأهمية وقيمة كبير ات ذهنّ على أنه نظرنَ إلى عملنساء العيّنة 
المنـــزل أو  اقتصـــرت هـــذه المهــام علـــى ســواء  تتـــولّى مهامــاً متعـــدّدة،أكثــر مـــن الرجــل، لأنهـــا 

بالأطفـال فهذه الأعمال التي يُضـاف إليهـا الاهتمـام  .الأسبوعي والتسوّقالحقل متدّت لتشمل ا
ومن أقوال إحدى النساء في إطار وصـفها  .ساعة يومياً  ١٥و ٨ نّ بينستغرق منهت ورعايتهم

18Fنشـاطها اليــومي

ســتيقظ عنــد الســاعة الرابعــة والنصــف صــباحاً لأصــلي صــلاة الفجــر، أ": " ١٩
السـاعة السادسـة والنصـف، وبعـدها أتوجـه إلـى  حتـىإعـداد الفطـور للأسـرة ومن ثم أقـوم ب

حظيرة الحيوانات وأقوم بإطعامهـا وإحضـار العلـف لهـا وسـقيها وتنظيـف مكانهـا، وبعـد ذلـك 
وأقــوم بحصــاد بعــض المزروعــات وســقيها إلــى حــدود الســاعة ) الحقــل(أتوجــه إلــى المزرعــة

المنــزل حيــث أصــلي الظهــر، ثــم أقــوم  ىإلــالحاديــة عشــرة والنصــف ظهــراً، ومــن ثــم أعــود 
بتنظيـف الأوانـي إلـى حـدود  أبـدأبإعداد طعـام الغـداء عنـد السـاعة الواحـدة بعـد الظهـر، ثـم 

لإتمام العمل الذي بدأتـه فـي  ،وقت العودة إلى الحقل اً، وهوالساعة الثانية أو الثالثة عصر 
؛ يلي ذلك طعام العشاء وأعدّ الصباح، ومن ثم أعود إلى المنزل قبيل صلاة المغرب لأصلي 

                                                 
 .من محافظة أبين خلال إجراء المقابلة ستجوبات لإحدى الم كلام - ۱۹
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بتنظيف المنزل والمطبخ والاهتمـام بالأطفـال وغسـل الملابـس، ومسـاعدة بقيـة أفـراد قيامي 
19Fالساعة العاشرة والنصف مساءً  حتىلنوم ولا أخلد إلى ا. الأسرة في أي أعمال أخرى

٢٠."  

سـرة والمجتمـع، فقـد الاجتماعية لعمل المرأة الريفية في الحقـل مـن وجهـة نظـر الأ أما عن القيمة
. أجمعــت ســت نســاء علــى أن الأســرة والمجتمــع ينظــران إلــى عمــل المــرأة عمومــاً بتقــدير واهتمــام

نسـاء اعتبـرن  أن الأسـرة  ٤وذلـك مقابـل . اً قتصاديالكن دون أن يعني ذلك أن عملها محسوب 
ا علــى أنــه إذ يُنظــر إلــى عملهــ. والمجتمــع ينظــران إلــى عمــل المــرأة علــى أنــه خــالٍ مــن أيّ قيمــة

فضــلاً عــن اعتبــار عملهــا فــي المنــزل والحقــل . عمــل نــاقص، لا تســتمر فيــه المــرأة طــوال الوقــت
 . عمل بسيط لا قيمة مادية لهوكأنه  مقارنة بعمل الرجل 

أكـدت النسـاء وعن علاقة العمل المنزلـي للمـرأة بمكانتهـا الاجتماعيـة مـن وجهـة نظـر الأسـرة والمجتمـع،  
إذ إنهـا تحظـى . ة وكبيرة وأنها كذلك علاقة محسوبة اجتماعيا لصـالح المـرأةأن هذه العلاقة وشيج

رغم وهـذا علـى الـ. الأسرة أو في أطار المجتمع الكبيـرفي إطار بالتقدير والتشجيع والاحترام،سواء 
المـرأة التـي تعمـل فـي حـين أن . اً أن الأعمال المنزلية التي تقوم بهـا المـرأة غيـر محسـوبة ماديـمن 

خـارج المنـزل علـى الـرغم أيضـاً مـن اعتبـار عملهـا نظر إليهـا بـاحترام وتقـدير اق المنزل يُ خارج نط
 .قوم به الرجل خارج المنزليالعمل الذي بالتالي  ولا يساوي لر مكتميغعملاً 

 

 

 :المرأة الريفية من العمل ودورها في اتخاذ القرارفي عائدات 
فـــي المنـــزل  نّ مقابـــل عملهـــعمومـــاً عليـــه  يحصـــلنمســـتجوبات إلـــى أن العائـــد الـــذي أشـــارت ســـبع 

بالإضافة هذا . هنّ خارج نطاق أسر ، في حال عملن حصة من إنتاج المحصولعبارة عن  والحقل
فيمــا أشــارت المســتجوبات الــثلاث ، . أحيانــاً  بعــض الهــدايا غيـر المجزيــةإلــى إلـى الغــذاء والكســاء و 

فــي  يتلقّينهــالغــذاء والكســاء والهــدايا التــي ل فــي اعليــه يتمثــّ نحصــليإلــى أن العائــد الــذي المتبقيــات 
 .الأعراسأخرى كالمناسبات الدينية ومناسبات 

علــــى التصـــرف بممتلكـــات الأســـرة الزراعيــــة والحيوانيـــة دون استشـــارة الــــزوج أو  عـــن قـــدرتهنّ أمـــا 
ف بـبعض التصـرّ حـق  وأن لهنّ   الأسرة، فقد أكدت أغلبية المستجوبات على أن ذلك في مقدورهنّ 

                                                 
ملحـق البحـث الجـدول الـذي توضـح فيـه إحـدى المسـتجوبات مـن محافظـة ذمـار  لمزيد من التعريـف بـدور المـرأة الريفيـة راجـع فـي ۲۰

  .التي تقوم بهااليومية الأعمال 
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بيـع بعـض المنتجـات يتهنّ المتاحـة لجهـة نات وبيعها عنـد الحاجـة، هـذا بالإضـافة إلـى إمكـانالحيوا
لكـن هـذه المسـألة مشـروطة بغيـاب . "بعد عمليـة الحصـاد"الزراعية التي يحصلنَ عليها من الحقول

ربّ الأسرة إلا عند غيابه فقط، علماً /بمعنى أنهنّ غير مضطّرات إلى استئذان الرجل. ربّ الأسرة
 . القيام بأي شيءستشارة أسرة الزوج قبل لابأنهنّ يصبحن مضطّرات في هذه الحالة 

لك توزيع مهام العمل في الحقـل وكـذهنّ يُستشرن عند لى أنعلى صعيد آخر أجمعت سبع نساء ع
بعض المجـالات الأخـرى هنّ وقد حدّدت ست نساء من. بيع الحيوانات أو المحاصيل الزراعيةعند 

نّ، ذكــوراً كــانوا أم أولادهــمــثلاً الأمــور الخاصــة بتــزويج ومنهــا ارتهنّ بصــددها، التــي تجــري استشــ
 . إناثاً 

 شـؤون الأسـرة خـصّ مختلف المسائل التـي تاستشارتهن في أما النساء الثلاث المتبقيات فلا تجري 
  .غيرهاأو  منزلية، من ف بممتلكات الأسرةالتصرّ عند  استشارتهنّ كما لا تجري ، بل ببعضها

ســـبب مـــن لعـــدم مشـــاركة المـــرأة أو الزوجـــة فـــي العمـــل الزراعـــي عـــن نتـــائج  لنســـاءد ســـؤال اعنـــو 
الأسـرة مـن أهـم مصـدر مـن مصـادر  يحـرممشـاركة المـرأة  أجابت خمس نسـاء بـأن عـدم ،الأسباب

إلـى نساء خمس وأشارت . هذا بالإضافة إلى اختلال الاستقرار النفسي والاجتماعي للرجل .دخلها
ن العمـل فـي مجـال لأ. لمـال والوقـتالمـرأة  فـي العمـل الزراعـي يـؤدي إلـى هـدر أن عدم مشاركة ا

مبـالغ لـدفع الأسـرة ربّ ، وسـوف يضـطّر أكبـر اً يسـتغرق وقتـمن دون مساندة المـرأة سـوف الزراعة 
 .نمساعديعمّال لنقدية أو محصول عيني 
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 : خلاصة

قها عمــل المــرأة الريفيــة فــي يســتغر  حجــم الوقــت الــذي يســتغرقهالبحــث  لقــد بيّنــا مــن خــلال هــذا
مـن المنزل وفي الحقل من دون أن يجري احتساب هذا العمل ضمن النتـاج القـومي، أو حتـى 

لعادات والتقاليـد  اوتلعب . لصالح الرجل المرأة حتسب عمليُ  إذ. تقديره اجتماعياً دون أن يجري 
لاقــاً مـــن المفهــوم المغلـــوط لتقســـيم نطوإنتاجهـــا ا الســائدة دوراً رئيســـياً ومباشــراً فـــي تغييــب عمـــل المــرأة

، ولـــيس علـــى مبـــدأ  احتســـاب )ذكـــور وإنـــاث(العمـــل الاجتمـــاعي والـــذي يبنـــى علـــى المبـــدأ البيولـــوجي
الاهتمـــام بالأطفـــال، ، النســاء بالأعمـــال غيـــر المنظـــورة مثـــل هـــذا التقســـيم يخـــصّ بحيـــث . هـــذاحقيقــة 

 .عمال ذات العائد الماديويخص الرجال بالأ ؛الأعمال المنزلية، بعض الأعمال الحقلية

مــن أســباب تــدني دورهــا ومكانتهــا  أساســياً ســبباً هــذا ويعتبــر عمــل المــرأة غيــر المنظــور وإنتاجهــا 
بالإضـــافة إلـــى اشـــتراط تصـــرفها فـــي ممتلكـــات الأســـرة بغيـــاب الرجـــل، لكـــن مـــع الاجتماعيـــة، 

قيّــدة فــي اتّخــاذ وكــذلك حريتهــا الم. ضــرورة استشــارة أســرة الــزوج أو المســؤول الأول فــي الأســرة
مــن علــى القــرار حيــال أي شــأن مــن شــؤون الأســرة، لأن هــذا الحــق يقتصــر علــى الرجــل، أو 

 زواج  الأولاد ثـلماستشـارتها إلا فـي بعـض الأمـور الأسـرية ولا تجـري . ينوب عنـه فـي غيابـه
لكــن هــذه الاستشــارات ...بيــع وشــراء الحيوانــات، وأنــواع البــذورأو شــراء بعــض الممتلكــات،أو 
، والتـــأثير رضــة  أو الــرفضلهــا المعا حــقّ لا يلأنــه  .ون بمثابــة إعطــاء العلــم فقــط لا غيــرتكــ

 . الأسرة  ربّ الأساسي لقرار العلى  بالتالي

مـع  هذه المؤشرات جميعهـا إلـى الواقـع الحيـاتي للمـرأة الريفيـة بمـا هـو واقـع شـديد القسـوة، لاسـيماتحملنا 
خاليـــة مـــن أوقـــات الراحـــة أو كمـــا تبـــدّت لنـــا حياتهـــا ف. ورهاالمعيقـــة لـــدطغيـــان بعـــض العـــادات والتقاليـــد 

وسائل الاتصال  لهاتنقلها قد جديدة  أو خبرات حديثة مما يحول بالتالي دون اكتسابها ثقافة . الفراغ
 . يّةسائل الإعلامالو الجماهيرية  كالتلفزيون، والإذاعات وغيرها من و 

 
 

 

 

 

 ملحق
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 جدول بأعمال إحدى المستجوبات

 نوع العمل ةالساع
 الاستيقاظ للصلاة صباحاً  ٥

 حلب البقرة  أو الغنم صباحاً ٥,١٥
 إعداد الفطور صباحاً  ٦
 .تنظيف المنزل والاعتناء بالأطفال ثم إعداد نفسها لعملها في الحقل صباحاً ٨
 .إطعام الحيوانات وجلب المياه من الآبار البعيدة صباحاً ١٠ 

 .لّ أفراد الأسرةتحضير طعام الغداء لك ظهراً  ١٢
تنــاول طعــام الغــداء، أو حملــه إلــى الرجــل فــي الحقــل فــي حــال عــدم حضــوره إلــى  الواحدة والنصف ظهراً 

 .المنزل لتناوله
 . المياه وغسل الملابس وجلب مساعدة الرجل أثناء العمل في الحقل الثالثة عصراً 

 .إطعام الحيوانات، والبحث عن حطب الخامسة عصراً 
 .إعداد وجبة العشاء، ومتابعة الأولاد في المنزل اءً السادسة مس

 .تقديم العشاء لجميع أفراد الأسرة الثامنة مساءً 
 .هاغسل أواني المطبخ، وتنظيف التاسعة مساءً 

التاسعة والنصف 
 مساءً 

 .تنويم الأطفال

  .مرهقشاق و لنوم بعد عمل يوم لالخلود  العاشرة مساءً 
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